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สมชัชาสขุภาพแห่งชาติครัง้ท่ี ๔ 
๓ กมุภาพนัธ ์๒๕๕๕ 

 

ความปลอดภยัทางอาหาร: การจดัการน ้ามนัทอดซ า้เส่ือมสภาพ 
 

สมชัชาสุขภาพแห่งชาต ิครัง้ทีส่ ี ่
ไดพ้จิารณารายงานเรือ่ง ความปลอดภยัทางอาหาร: การจดัการน ้ามนัทอดซ ้าเสื่อมสภาพ  
ตระหนัก ว่าน ้ ามันทอดซ ้าเสื่อมคุณภาพ เป็นภัยต่อสุขภาพ เป็นสาเหตุท าให้เกิดโรคมะเร็ง       

โรคความดนัโลหติสูงซึง่เป็นปญัหาสุขภาพทีส่ าคญัของประเทศไทย ความนิยมบรโิภคอาหารทอดเพิม่ขึน้ท า
ใหใ้นแต่ละปีมกีารใชน้ ้ามนัทอดอาหารมากถงึ ๘ แสนตนั  และในการทอดอาหารมกีารใชน้ ้ามนัทอดซ ้าท าให้
น ้ามนัเสื่อมสภาพไมป่ลอดภยัทีจ่ะน ามาประกอบอาหาร 

รบัทราบ ว่านโยบาย กฎหมายต่างๆ ที่เกี่ยวขอ้งยงัไม่ครอบคลุม และผู้ที่มบีทบาทหน้าที่ที่ต้อง
รบัผดิชอบยงัไมม่กีารบรูณาการรว่มกนัในการป้องกนัแกไ้ขปญัหาใหเ้กดิผลอยา่งเป็นรปูธรรม 

ส านึก ว่าหากไม่มกีารบรหิารจดัการทีด่ขีองน ้ามนัทอดซ ้าเสื่อมสภาพ จะเพิม่ความเสีย่งต่อสุขภาวะ
ของผูบ้รโิภคและผูป้ระกอบการอาหารทอด ส่งผลใหเ้กดิความสูญเสยีอย่างมหาศาลทัง้ดา้นทรพัยากรบุคคล 
เศรษฐกจิ สงัคม และสิง่แวดลอ้ม 

กงัวล ต่อการน าน ้ามนัทอดซ ้าที่เสื่อมสภาพมาใช้บรโิภคซึ่งรวมถึงการน าไปฟอกสใีห้ใสแล้วน า
กลบัมาจ าหน่าย การน าไปทาเส้นก๋วยเตีย๋ว ซึ่งเป็นสิง่ที่สรา้งความวติกกงัวลต่อความปลอดภยัในสุขภาพ
ของผูบ้รโิภคอยา่งยิง่ 
 ชืน่ชม การท างานของเครอืข่ายองค์กรผู้บรโิภคและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ซึ่งได้ร่วมผลกัดนัการ
จดัการน ้ามนัทอดซ ้าเสื่อมสภาพให้เป็นนโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาพ และเสนอแนะทางออกการจดัการ
น ้ามนัทอดซ ้าเสื่อมสภาพสู่การผลติไบโอดเีซลพลงังานทดแทน ตามแนวทางพระราชด ารเิศรษฐกจิพอเพยีง 
สรา้งความสมานฉันท์ระหว่างผู้บรโิภค ผูป้ระกอบการและภาคทีีเ่กี่ยวขอ้ง สมประโยชน์ทุกฝ่ายใหเ้กดิขึน้ใน
สงัคมอยา่งต่อเนื่องและยัง่ยนื  

เห็นว่า ประเทศไทยโดยทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องกับน ้ามนัทอดซ ้ามหีน้าที่ส าคัญในการผลกัดัน
ด าเนินการจดัการน ้ามนัทอดซ ้าเสื่อมสภาพ ต้องด าเนินงานสอดประสานอย่างมเีป้าหมายร่วมกนัทีจ่ะจดัการ
ปญัหาอยา่งยัง่ยนื 

 
จงึมมีตดิงัต่อไปนี้ 

  . ขอให้คณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ เสนอคณะรฐัมนตรีเพื่อพิจารณาให้ความเห็นชอบ          
มติสมชัชาสุขภาพแห่งชาติ เรื่อง ความปลอดภยัทางอาหาร: การจดัการน ้ามนัทอดซ ้าเสื่อมสภาพ และ
มอบหมายใหห้น่วยงานต่างๆ ทีเ่กีย่วขอ้งรบัไปด าเนินการ 

                                                 
  เอกสาร สมชัชาสขุภาพ ๔/ หลกั ๒ 

สมชัชาสขุภาพ ๔. มติ ๑ 
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๒. ขอให้กระทรวงสาธารณสุข โดยกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ส านักงานคณะกรรมการ           
อาหารและยา และกรมอนามยั เป็นหน่วยงานหลกั รว่มกบักระทรวงพาณิชย ์กระทรวงศกึษาธกิาร กระทรวง
อุตสาหกรรม กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ กระทรวงพลังงาน กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
กระทรวงมหาดไทย กระทรวงทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม ส านักงานคณะกรรมการคุม้ครองผูบ้รโิภค  
กองบงัคบัการปราบปรามการกระท าความผิดเกี่ยวกับการคุ้มครองผู้บรโิภค  ส านักงานต ารวจแห่งชาต ิ 
ส านกังานกองทุนสนับสนุนการสรา้งเสรมิสุขภาพ และทุกภาคส่วนทีเ่กี่ยวขอ้ง ด าเนินการโดยการมสี่วนร่วม 

เพื่อ 
๒.  ร่วมกนัก าหนดนโยบาย  กฎหมาย และให้การสนับสนุนการด าเนินงานขององค์กรปกครอง

ส่วนทอ้งถิน่ และภาคประชาสงัคม ทัง้ความรูว้ชิาการ  เทคโนโลย ีและเครื่องมอืในการด าเนินงานอย่างเป็น
รปูธรรม  

๒.๒ ส่งเสรมิให้ผู้ประกอบการที่ผลติและใช้น ้ามนัเกี่ยวกบัการทอดอาหารร่วมมอืกนัประกาศ
มาตรการ และก าหนดแนวทางการประกนัความปลอดภยัใหแ้ก่ผูบ้รโิภคมใิหไ้ดร้บัการบรโิภคน ้ามนัทอดซ ้าที่
เสื่อมสภาพรวมถงึการสรา้งแรงจงูใจไมใ่หใ้ชน้ ้ามนัทอดซ ้าทีเ่สื่อมสภาพ  

๒.๓ สนบัสนุนใหภ้าคประชาสงัคมตระหนักรู ้ ตรวจสอบปญัหาและผลกระทบทีเ่กดิขึน้  ผ่านการ
รณรงค์ให้การศกึษาและสื่อสารประชาสมัพนัธจ์ากองคก์รทีเ่กี่ยวขอ้ง โดยใช้เครื่องมอืและรูปแบบที่ทนัสมยั
ในการสื่อสารประชาสมัพนัธ์ทุกช่องทางที่เข้าถึงทุกกลุ่มเป้าหมาย ทัง้ในและนอกระบบการศึกษาอย่างมี
ประสทิธภิาพและยัง่ยนื   

๒.๔ จดัท ายทุธศาสตรก์ารจดัการน ้ามนัทอดซ ้าเสื่อมสภาพภายในระยะเวลา   ปี เพื่อน าเสนอต่อ
คณะรฐัมนตรพีจิารณาใหค้วามเหน็ชอบ ดว้ยกระบวนการมสี่วนร่วมจากทุกภาคส่วนโดยใชร้่างยุทธศาสตร์
ความปลอดภยัทางอาหาร: การจดัการน ้ามนัทอดซ ้าเสื่อมสภาพ ตามภาคผนวก๒ท้ายเอกสารหลกัเป็น
พืน้ฐาน  

๒.๕ ก าหนดมาตรการในการเฝ้าระวงัและการจดัการน ้ามนัทอดซ ้าทีเ่สื่อมสภาพมใิหก้ลบัสู่วงจร
อาหาร รวมถงึพจิารณาความเหมาะสมในการก าหนดใหก้ารซือ้ขาย น าเขา้ ส่งออก น ้ามนัทอดซ ้าเสื่อมสภาพ 
เป็นกจิการทีต่อ้งการการควบคุม 

๓. ขอใหอ้งค์กรปกครองส่วนท้องถิน่เป็นแกนหลกัในพื้นที่ด าเนินการร่วมกบัหน่วยงานทีเ่กี่ยวขอ้ง
เพื่อส่งเสรมิผู้ประกอบการที่เกี่ยวข้องทัง้การผลติและใช้น ้ามนัเกี่ยวกบัการทอดอาหาร ร่วมมอืกนัประกาศ
มาตรการและด าเนินการจดัการอยา่งครบวงจรเพื่อเป็นหลกัประกนัความปลอดภยัใหแ้ก่ผูบ้รโิภค  

๔. ขอใหก้ระทรวงพลงังานก าหนดทศิทางการจดัการน ้ามนัทอดซ ้าเสื่อมสภาพเป็นพลงังานทดแทน
ตามแนวเศรษฐกจิพอเพยีง และร่วมกบักระทรวงพาณิชยส์นับสนุนส่งเสรมิการน าน ้ามนัทอดซ ้าเป็นวตัถุดบิ
ในการผลติไบโอดเีซลอยา่งจรงิจงัและต่อยอดการจ าหน่าย เพื่อการพาณชิยใ์หถู้กตอ้งตามกฎหมาย 
 

                                                 
๒ สมชัชาสุขภาพ ๔/ หลกั ๒/ ผนวก   


