๕. แบบประเมินคุณค่าของโครงการที่เกี่ยวข้องกับการสร้างเสริมสุขภาพ
เป็นการคุณค่าที่เกิดจากโครงการในมิติต่อไปนี้

1) ความรู้ด้านการสร้างเสริมสุขภาพและนวัตกรรมเชิงระบบสุขภาพชุมชน
2) การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่มีผลต่อสุขภาวะ
3) การปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อสุขภาวะ
4) ผลกระทบเชิงบวกและนโยบายสาธารณะที่เอื้อต่อการสร้างสุขภาวะชุมชน
5) กระบวนการชุมชน 
6) มิติสุขภาวะปัญญา / สุขภาวะทางจิตวิญญาณ
	คุณค่าที่เกิดขึ้น
	ประเด็น
	ผลที่เกิดขึ้น
	รายละเอียด
	หลักฐาน / แหล่งอ้างอิง
	แนวทางการพัฒนาต่อ

	
	
	มี
	ไม่มี
	
	
	

	1. เกิดความรู้ หรือ นวัตกรรมชุมชน
	· ความรู้ใหม่ / องค์ความรู้ใหม่
	(
	
	-การปลูกผักแบบปรับตัวให้เหมาะสมกับสภาพพื้นที่(น้ำท่วมขังและต้องซื้อหน้าดินตลอด)
-การทำผลิตภัณฑ์เพื่อลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือน เช่น น้ำยาล้างจาน เป็นต้น
-การแปรรูอาหารผลิตภัณฑ์ทางการเกษตร เช่น กล้วยตาก กล้วยฉาบ เพิ่มรายได้
	
	-การจัดทำเอกสารประกอบเพื่อการเผยแพร่
- การพัฒนาเกี่ยวกับบรรจุภัณฑ์ 
-การจัดหาสถานที่จำหน่ายในชุมชนและนอกชุมชน
-การจัดทำข้อมูลแสดงผลการลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือน

	
	· สิ่งประดิษฐ์ / ผลผลิตใหม่
	(
	
	-การผลิตผ้าใยบัว
	
	

	
	· กระบวนการใหม่
	
	(
	-
	
	

	
	· วิธีการทำงาน / การจัดการใหม่
	
	
	
	
	

	
	· การเกิดกลุ่ม / โครงสร้างในชุมชนใหม่
	(
	
	-เกิดกลุ่มสายใยรักของครอบครัว (แปรรูปผลิตภัณฑ์ทางการเกษตร)
	
	

	
	· แหล่งเรียนรู้ใหม่
	(
	
	-การปลูกผักปลอดสารพิษใช้น้ำหมักชีวภาพโดยใช้อิฐบล๊อก จำนวน 2 แห่ง
-การเลี้ยงกบคอนโด จำนวน 1 แห่ง 
- การทำน้ำยาล้างจาน จำนวน 1 แห่ง
- การแปรรูปผลิตผลิตผลทางการเกษตร จำนวน 1 แห่ง
- การทำดอกไม้จากผ้าใยบัว จำนวน 1 แห่ง
-การเลี้ยงปลาดุกในบ่อพลาสติก
	หมู่ 6 และหมู่ 2 
-บ้านคุณมนูญกาญจนา
-บ้านนางอุไร แซ่ลิ่ม
-บ้านสมฤดี ยกทอง
นางแต๋ว เพศแพง 
	การจัดถ่ายทอดความรู้โดยกระบวนการอบรม และผลิตเอกสารประกอบการให้ความรู้
-การสาธิตในงานสำคัญของชุมชน
-นำนักเรียน/ชาวบ้านที่สนใจเข้าเรียนรู้ตามแหล่งเรียนรู้

	
	· อื่นๆ
	
	
	
	
	

	2. เกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่เอื้อต่อสุขภาพ
	· การดูแลสุขอนามัยส่วนบุคคล
	
	
	
	
	

	
	· การบริโภค
	(
	
	เกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการปลูกผักกินเอง
การบริโภคผักปลอดสารพิษ
	ประชาชนที่เข้าร่วมโครงการ หมู่ 4 จำนวน 20 ครัวเรือน
และหมู่ 6 จำนวน 15 ครัวเรือน
	การเผยแพร่เพื่อการปรับเปลี่ยนให้ชาวบ้านทั้งหมู่บ้านมีพฤติกรรมการปลูกผัก/บริโภคผัก

	
	· การออกกำลังกาย
	
	
	
	
	

	
	· การลด ละ เลิก อบายมุข เช่น การพนัน เหล้า บุหรี่
	
	
	
	
	

	
	· การลดพฤติกรรมเสี่ยง เช่น พฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ การขับรถโดยประมาท
	
	
	
	
	

	
	· การจัดการอารมณ์ / ความเครียด
	
	
	
	
	

	
	· การดำรงชีวิต / วิถีชีวิต เช่น การใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น / สมุนไพรในการดูแลสุขภาพตนเอง
	(
	
	มีการใช้น้ำสกัดจากส้ม มะนาว มะกรูด ตะลิงปริง มาใช้แทนสารกำเนิดฟองในผลิตภัณฑ์น้ำยาล้างจาน
ใช้น้ำหมักชีวภาพจากสมุนไพร ประกอบด้วย สะเดา ข่า สาบเสือ ผสมในน้ำหมักชีวภาพเพื่อกำจัดแมลง
	ครัวเรือน
ในหมู่ 1-6 จำนวน 70ครัวเรือน
	การเผยแพร่เพื่อการปรับเปลี่ยนให้ชาวบ้านทั้งหมู่บ้านมีการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น / สมุนไพรในการดูแลสุขภาพตนเองเพิ่มขึ้น

	
	· พฤติกรรมการจัดการตนเอง ครอบครัว ชุมชน
	
	
	
	
	

	
	· อื่นๆ 
	
	
	
	
	

	3. การสร้างสภาพแวดล้อมที่
เอื้อต่อสุขภาพ (กายภาพ สังคม และเศรษฐกิจ)
	· กายภาพ  เช่น  มีการจัดการขยะ  ป่า  น้ำ  การใช้สารเคมีเกษตร  และการสร้างสิ่งแวดล้อมในครัวเรือนที่ถูกสุขลักษณะ
	(
	
	ใช้น้ำหมักชีวภาพจากสมุนไพร ประกอบด้วย สะเดา ข่า สาบเสือ ผสมในน้ำหมักชีวภาพเพื่อกำจัดแมลง
	ครัวเรือน
ในหมู่ 1-6 จำนวน 50ครัวเรือน
	การเผยแพร่เพื่อการปรับเปลี่ยนให้ชาวบ้านทั้งหมู่บ้านมีการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น / สมุนไพรในการดูแลสุขภาพตนเองเพิ่มขึ้นเพื่อการสร้างสิ่งแวดล้อมในครัวเรือนที่ถูกสุขลักษณะ

	· 
	· สังคม  เช่น   มีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน    ลดการเกิดอุบัติเหตุ    ครอบครัวอบอุ่น       การจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อเด็ก เยาวชน และกลุ่มวัยต่างๆ      มีพื้นที่สาธารณะ / พื้นที่ทางสังคม เพื่อเอื้อต่อการส่งเสริมสุขภาพของคนในชุมชน     มีการใช้ศาสนา / วัฒนธรรมเป็นฐานการพัฒนา
	
	
	
	
	

	
	· เศรษฐกิจสร้างสรรค์สังคม /สร้างอาชีพ / เพิ่มรายได้
	
	
	การปลูกผักปลอดสารพิษใช้น้ำหมักชีวภาพโดยใช้อิฐบล๊อก จำนวน 2 แห่ง
-การเลี้ยงกบคอนโด จำนวน 1 แห่ง 
- การทำน้ำยาล้างจาน จำนวน 1 แห่ง
- การแปรรูปผลิตผลิตผลทางการเกษตร จำนวน 1 แห่ง
- การทำดอกไม้จากผ้าใยบัว จำนวน 1 แห่ง
-การเลี้ยงปลาดุกในบ่อพลาสติก
	ครัวเรือน
ในหมู่ 1-6 จำนวน 85ครัวเรือน
	การเผยแพร่ ให้ความรู้ เพื่อสร้างอาชีพให้ชาวบ้านเพิ่มขึ้น

	
	· มีการบริการสุขภาพทางเลือก และมีช่องทางการเข้าถึงระบบบริการสุขภาพ
	
	
	
	
	

	
	· อื่นๆ
	
	
	
	
	

	4. การพัฒนานโยบายสาธารณะที่เอื้อต่อสุขภาวะ
	· มีกฎ / กติกา ของกลุ่ม ชุมชน
	
	(
	
	
	

	
	· มีมาตรการทางสังคมของกลุ่ม ชุมชน
	
	(
	
	
	

	
	· มีธรรมนูญของชุมชน
	
	(
	
	
	

	
	· อื่นๆ เช่น ออกเป็นข้อบัญญัติท้องถิ่น ฯลฯ
	
	(
	
	
	

	5. เกิดกระบวนการชุมชน
	· เกิดการเชื่อมโยงประสานงานระหว่างกลุ่ม / เครือข่าย (ใน และหรือนอกชุมชน)
	(
	
	ประสานความร่วมมือกับทางสมาคมเกษตรอินทรีย์วิถีไท(อาจารย์ภานุ พิทักษ์เผ่า) เรื่อง การพัฒนาความรู้การปลูกผักปลอดสารพิษ การผลิตน้ำยาล้างจาน
มูลนิธิพัฒนาชีวิตชนบท ในเครือเจริญโภคภัณฑ์ จำกัด มหาชน เรื่องการสร้างความรู้ การลดรายจ่าย เป็นต้น
มูลนิธิฯพณฯ พลเอก เปรม ประสานความร่วมมือในการฟื้นฟูแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
	จำนวน 1 ครั้ง
	แนะนำ ให้ความรู้ชาวบ้าน โดยการอบรมให้ความรู้เพิ่มขึ้น ในแต่ละเดือน/ปี

	
	· การเรียนรู้การแก้ปัญหาชุมชน (การประเมินปัญหา การวางแผน การปฏิบัติการ และการประเมิน)
	(
	
	มีการนำเอาแผนชุมชนภายในพื้นที่มาปรับใช้
	หมู่ที่ 1-6
	นำเอาแผนชุมชนภายในพื้นที่มาปรับใช้ในทุกๆปี

	
	· การใช้ประโยชน์จากทุนในชุมชน เช่น การระดมทุน การใช้ทรัพยากรบุคคลในชุมชน
	(
	
	มีการสนับสนุนงบประมาณ จาก 
-สภาองค์กรชุมชน 
-กองทุนสัจจะออมทรัพย์
-งบประมาณ อบต.


	จำนวน 3 กลุ่ม
	เพิ่มหน่วยงานที่สนับสนุนงบประมาณเพิ่มขึ้น

	
	· มีการขับเคลื่อนการดำเนินงานของกลุ่มและชุมชนที่เกิดจากโครงการอย่างต่อเนื่อง
	
	
	
	
	

	
	· เกิดกระบวนการจัดการความรู้ในชุมชน
	
	
	-การสรุปบทเรียนความต้องการทำงานต่อของชาวบ้าน ใน อบต.ปากรอ ในรอบปีในการจัดกิจกรรมสรุปของ อบต.
	ปีละ 1 ครั้ง
	เพิ่มเป็นปีละ 2 ครั้ง

	
	· เกิดทักษะในการจัดการโครงการ เช่น การใช้ข้อมูลในการตัดสินใจ การทำแผนปฏิบัติการ
	
	
	
	
	

	
	· อื่นๆ
	
	
	
	
	

	6. มิติสุขภาวะปัญญา / สุขภาวะทางจิตวิญญาณ
	· ความรู้สึกภาคภูมิใจในตัวเอง / กลุ่ม / ชุมชน
	
	
	- ภูมิใจในการบริโภคผัก ผลไม้ ฯลฯ ที่ปลอดสารพิษที่ผลิตเอง ทำให้สุขภาพดีขึ้น
	ครัวเรือน
ในหมู่ 1-6 จำนวน 100ครัวเรือน
	เพิ่มจำนวนครัวเรือนเพื่อให้มีความภูมิใจในการบริโภคผัก ผลไม้ ฯลฯ ที่ปลอดสารพิษที่ผลิตเอง ทำให้สุขภาพดี เพิ่มขึ้น

	
	· การเห็นประโยชน์ส่วนรวมและส่วนตนอย่างสมดุล
	
	
	
	
	

	
	· การใช้ชีวิตอย่างเรียบง่าย และพอเพียง
	
	
	
	
	

	
	· ชุมชนมีความเอื้ออาทร
	
	
	- มีการแลกเปลี่ยน แบ่งปัน ผลิตผลทางการเกษตร
	ครัวเรือน
ในหมู่ 1-6 จำนวน 100ครัวเรือน
	เพิ่มจำนวนครัวเรือนที่มีการแลกเปลี่ยน แบ่งปัน ผลิตผลทางการเกษตร

	
	· มีการตัดสินใจโดยใช้ฐานปัญญา
	
	
	
	
	

	
	· อื่นๆ 
	
	
	
	
	


หมายเหตุ ในการวิเคราะห์ ข้อ ๑) – ๕) ให้ศึกษาจากรายละเอียดในบทที่ ๖ - ๙ 

นอกจากนี้ผู้ทำหน้าที่ติดตามประเมินผล ควรจะต้องส่งรายงานให้กับแหล่งทุน และช่วยผู้รับผิดชอบโครงการให้สามารถจัดทำรายงานความก้าวหน้าและรายงานฉบับสมบูรณ์ กรณีของ สสส. จะมีแบบฟอร์มรายงานดังต่อไปนี้รวมถึงแบบฟอร์มในบทที่ ๔
